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COAGIS

La formation qui fait sens

CATEGORIE

Action de formation

DUREE

3 jours (21 heures)

DATE et LIEU a définir

PUBLIC VISE
Educateurs spécialisés,
animateurs socioculturels,
travailleurs sociaux,
psychologues, coordinateurs
d’activités, intervenants
culturels, personnels
encadrants en ESSMS.

PRE-REQUIS

Expérience dans la relation
d’accompagnement ou dans
I'animation de groupe.
Aucune compétence théatrale
requise.

MODALITE

En présentiel

FORMAT

Formation inter ou intra

DELAI D’ACCES

1 mois maximum

EFFECTIF
6 a 15 stagiaires

TARIF

900,00 € net de taxe par
stagiaire en inter.

3200,00 € net des taxes par
groupe en intra.

COAGIS

Siége : 17 rue Assalit — 06000 Nice
SIRET : 989 563 481 00013
SASU - capital social : 1000 €

Déclaration d’activité enregistrée
sous le n°93061211006 du préfet de
région Provence-Alpes-Cote d’Azur.

PROGRAMME DE FORMATION
Concevoir et animer un théatre
forum en ESSMS : un outil d'expression, de

prévention et de transformation sociale

OBJECTIFS DE LA FORMATION

A lissue de la formation, le stagiaire
sera capable de :

e Comprendre les principes et
I'éthique du théatre forum selon
Augusto Boal.

¢ Identifier les situations propices a
une mise en scene participative.

e Co-construire un scénario a partir de
situations vécues en ESSMS.

e Animer un théatre forum en
respectant le role du "joker" et les
régles d’expression.

o Utiliser le théatre forum comme
levier d’émancipation, d’éducation et
de changement collectif.

CONTENU DETAILLE DE LA FORMATION

Jour 1 — Fondements et découverte du théatre forum

Histoire et principes du théatre de I'opprimé (Augusto Boal)

Spécificité du théatre forum en contexte médico-social

Les conditions d’émergence d’une parole collective

Jeux brise-glace, théatre-image, techniques d’improvisation

Identification des thématiques a explorer a partir du vécu des participants ou
des usagers
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Jour 2 — Création collective et posture d’animation

Méthodologie de création d’'un théatre forum a partir d’'une situation-probléme
Répartition des réles : comeédiens, spect’acteurs, joker

Création de saynétes : écriture, répétition, mise en scéne

Travail sur la posture du joker : réle de médiateur entre scéne et public
Gestion du groupe, de I'espace et des émotions

Jour 3 — Mise en ceuvre et perspectives

Mise en situation : animation d’'un théatre forum (par les stagiaires)

Débriefing collectif : posture, participation, dynamique de groupe

Réflexions sur I'usage en structure : projet d’équipe, projet éducatif ou de
prévention

Outils pour ancrer la pratique dans le quotidien : fiche projet, outils d’évaluation,
liens culturels

Elaboration de projets @ mettre en ceuvre dans leurs établissements

METHODES PEDAGOGIQUES

o Pédagogie active et expérientielle

e Alternance d’apports théoriques, de mises en situation et d’analyses
collectives

o Exercices pratiques issus du théatre de I'opprimé

« Construction collaborative de supports et de projets

EVALUATION DES ACQUIS

Avant la formation, un questionnaire de positionnement sera adressé a
chaque stagiaire.

En formation, par le biais d’un questionnaire, de mises en situation / jeux
de réle, travaux de groupe, d’exercices les compétences et les aptitudes
acquises par les stagiaires seront évaluées. Un document de synthése
des acquis leur sera remis directement a I'issue de la formation, ainsi
gu’une fiche d’évaluation de la satisfaction.

VALIDATION

¢ Une attestation de formation est remise a chaque stagiaire a I'issue
de la formation.

¢ Feuille démargement

o Evaluation et synthése des acquis en fin de formation.
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INTERVENANT.E.S

Artiste-intervenant-e formé-e au théatre de I'opprimé et/ou
professionnel-le du secteur social expérimenté-e dans I'animation
participative et les démarches d’expression collective.

ACCESSIBILITE

COAGIS s’engage a rendre ses formations accessibles aux personnes
en situation de handicap. Merci de nous signaler en amont toute situation
particuliére afin d’adapter les modalités pédagogiques et matérielles.

DELAIS D’ACCES

Votre demande de devis sera traitée dans les sept jours. Aprés accord
du devis, la programmation de la prestation se fera en accord avec le
commanditaire. Pour les formations en inter, les dates d’intervention sont
annoncées sur le catalogue et le site internet.

VOUS SOUHAITEZ EN SAVOIR PLUS OU VOUS INSCRIRE ?
Contactez-nous des maintenant par mail (contact@coagis.fr), nous

répondrons a vos questions et vous accompagnerons pas a pas pour
l'inscription.
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